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 Putzbrunner Sportverein e.V. 1949
1. Vorstand: Peter Ortmeier Mesnerweg 13 a, 85640 Putzbrunn,

Tel: 01729398476
Mitglieder- und Beitragsverwaltung:  

Ernestine Bauer, Birkenweg 23, 85640 Putzbrunn 
Tel: 017651310735 

Email: geschaeftsstelle@putzbrunner-sportverein.de 
Internet: www.putzbrunner-sportverein.de

Konto: Kreissparkasse München Starnberg, 
BIC: BYLADEM1KMS  IBAN: DE49 7025 0150 0330 3210 27
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE67PSV00000133787

Herausgeber: Putzbrunner Sportverein e.V. 1949
Redaktion und Gestaltung: Ulrike Schlerf

Druck: CopyWorld München  www.copyworld-münchen.de
Die PSV-Nachrichten erscheinen auch im Internet unter www.putzbrunner-sportverein.de

Liebe Mitglieder und Freunde des Putzbrunner Sportvereins,
gerade zu Weihnachten merken wir, dass Zeit ein wertvolles Gut ist.
Alle Ehrenamtlichen schenken über das Jahr dem Verein und damit 
den Mitgliedern unzählige Stunden ihrer Freizeit, um diesen in seiner 
Vielfalt am Leben zu halten und ein Stück weiterzuentwickeln. Jede/r 
ein eigenes Stück, welches ihm am Herzen liegt. Doch erst diese vielen 
Teilstücke miteinander ergeben unseren Putzbrunner Sportverein.

Das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu. Auch dieses Jahr wurde wie-
der mit Herz und Engagement in allen Abteilungen unseres Vereins für 
den Sport, für unseren Nachwuchs und die große Sportlergemeinschaft 
gelebt und im Trainings- und Spielbetrieb viel geleistet.

Ich wünsche daher allen Mitgliedern, Sportlern, Trainern, 
Vorstandsmitgliedern, den aktiv mitarbeitenden Eltern, unseren 
Freunden, Gönnern und den Sponsoren des PSV ein frohes und  
gesegnetes Weihnachtsfest, sowie einen guten Rutsch ins neue Jahr 
2024.

Für die Weihnachtszeit wünschen wir allen „PSV lern“ Zeit für Ruhe und 
Harmonie, sowie für das neue Jahr 2024, Gesundheit, Glück und  
Zufriedenheit.

Euer 1. Vorstand
Peter Ortmeier
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Der Ehrenabend des PSV fand am 17.11.23 im Vereinsheim am Florianseck 
statt. Bei einem gemütlichen Beisammensein und einem tollen Buffet wurden 
langjährige Mitglieder vom Vorstand geehrt.

60 Jahre Mitgliedschaft 
Herbert Kaltner

50 Jahre Mitgliedschaft: Ingrid Böck, 
Regina Richter, Andreas Tränkler

40 Jahre Mitgliedschaft: Horst Weidner, Brigitte Parma, 
Petra Ortmeier, Lilo Kneidl, Margitta Bauer, Helga Adrio

30 Jahre Mitgliedschaft: Martin Weidlich, Desi Mende, 
Elisabeth Renoth Ellert, Werner Kober, Markus Wolter

25 Jahre Mitgliedschaft: Angela Hofmann, Hans Peter Knecht, Hasan Kekik, Regina Heim-
linger, Monika Heimlinger, Michaela Stiegliltz, Sybille Neubauer, Sandra Wenzl, Heidi Holer 

Vereinsrat: PSV Kassierer: Oscar deWit, Abt. Vollleyball: Natalie Schlegel, 1. PSV 
Vorstand: Peter Ortmeier, Abt. Ski-und Bergsport: Petra Sonneck, Abt. Turnen: Wolfgang 
Pscherer, PSV Schriftführerin: Barbara Plugge,  Stellv. PSV Vorstand: Erni Bauer 

Besonders geehrt wurde Ute Frese für ihr tolles  
Engagement im Bereich „Inclusion“ für das sie auch vom 
BLSV ausgezeichnet wurde
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Fußball Fußball

Bericht der Fußballabteilung für das Jahr 2023

Im Dezember 2022 installierte die Fußballabteilung mit Florian Valbert einen 
neuen Jugendleiter, welcher bereits wenige Wochen später seine erste Feu-
ertaufe durchlaufen musste und die Jugendturniere innerhalb kürzester Zeit  
organisierte und schließlich auch stets vor Ort durchführte. Mitte Januar konnten 
alle Jugendteams ihre Heimturniere vollziehen und dies machte den Kindern, 
nach all den Corona Jahren auch wieder sichtlich Spaß. Weiterhin erhielt der 
Verein durchgehend positives Fazit von den gegnerischen Trainern, welche die 
Organisation und nicht zuletzt auch unsere allseits beliebte Sporthalle lobten.
Ende Januar wurde zudem der Erste Putzbrunner Dorfcup in der Halle ausgespielt, 
welcher auf Anhieb ein großer Erfolg wurde. Teams von Gore, dem Clemens Maria 
Kinderheim, dem BV Putzbrunn, Weber Hansi & Friends und weitere AllStars 
mischten an diesem Abend mit. Trotz diverser Faschingsfestivitäten war die  
Halle gut besucht, was auch nicht zuletzt an den Mitgliedern des BV Putzbrunn 
lag, welche stets zwischen Bar und Tribüne hin und her pendelten. Heuer fin-
det der 2. Dorfcup, diesmal außerhalb der Faschingszeit, am 24.02.2024 statt. 
Weitere Putzbrunner Institutionen und Firmen, u.a. die FFW Putzbrunn, sowie 
die Firma Truma, erhielten entsprechende Einladungen.
Überschattet wurde das Frühjahr mit den für uns alle überraschend eingetre-
tenen Todesfall unseres ehemaligen Jugendleiters Reinhard Schneid. Reinhard 
engagierte sich über viele Jahre im Verein und hatte stets Spaß am Fußball 
und konnte mit frischen Ideen glänzen. Im Zuge einer Spendenaktion half die  
Putzbrunner (Sport)Familie den Hinterbliebenen in finanzieller Hinsicht. An dieser 
Stelle gilt mein Dank an alle Spender. 
Im Mai 2023 endete die Herrensaison mit einem doch sehr enttäuschenden 11. Platz. 
Dies war auch die erste Saison unseres neuen Trainers Mario Grotzki, sodass man 
diese getrost als Findungsphase zwischen Team und Trainer ansehen durfte. Für die 
neue Spielzeit wechselte die Grotzki-Truppe in die Landgruppe, was zur Folge hat, 
dass die unbeliebten Bezirkssportanlagen im Osten von München ein Ende haben und 
weitestgehend auf Naturrasen im LK München und Ebersberg gespielt werden kann. 

Dennoch musste unser Team einige namhafte Abgänge verkraften, sodass auch 
für die neue Saison keine Zielsetzung herausgegeben worden ist. Letztendlich 
kann das Team jeden in der Liga schlagen, aber auch eben gegen jeden verlie-
ren. Dies spiegelt der aktuelle Tabellenplatz zur Winterpause eindrucksvoll dar.

Ein trauriges Ereignis im Laufe der Hinrunde erlitt zum wiederholten Male Florian 
Valbert, welcher sich seinen dritten Kreuzbandriss abholte und letztendlich seine 
Fußballschuhe endgültig an den Nagel hängen musste. Für die anstehende OP 
im Winter wünschen wir den besten Verlauf und hoffen auf einen reibungslosen 
Heilungsprozess. 
Im Sommer übernahmen mit Michi Prekop und Cengiz Kiyak zwei Einheimische 
und zudem jahrelange Mitglieder das Team der 2. Herrenmannschaft. Mit viel 
Eigeninitiative und Geduld versuchen die zwei nun eine schlagkräftige Truppe 
aufzubauen.

Unsere beiden Seniorenteams, die B mit den Verantwortlichen Michael 
Feiner und Bülent Göl und die C mit Antonio Tiano, konnten durch ihren 
Klassenerhalt die höchste Spielklasse in ihren jeweiligen Altersbereich 
sichern, sodass wir uns auch im Jahr 2024 auf Duelle u.a. gegen den FC Bayern 
München freuen dürfen. 
Im Sommer 2023 konnten wir nach jahrelanger Abstinenz auch endlich wieder 
heimische Freiluftturniere aller Jugendmannschaften bei uns am Florianseck  
abhalten. An einem pickepacken vollen Wochenende erfreuten sich Kinder und 
Eltern bei herrlichem Wetter und reichhaltiger Verpflegung am Fußball. Hier 
schaute sogar unser 1. Bürgermeister vorbei und machte sich ein erfreuliches Bild 
der Lage. In diesem Zusammenhang gilt mein besonderer Dank an alle Trainer 
und an die Eltern, die sämtliche Aufgaben an diesem Wochenende bereitwillig 
und mit voller Freude übernommen haben.
Im weiteren Verlauf des Jahres konnten wir unsere Mitgliederzahlen deutlich 
steigern. Neben den Herrenbereich verzeichnen wir auch einen starken Zuwachs 
im Jugendbereich, sodass wir heuer mit insgesamt zehn Teams an den Start 
gehen konnten. Dies ist nicht zuletzt auf die gute Arbeit des Jugendleiters und 
auch auf seine Trainer und Trainerinnen zurückzuführen. 
Wie Sie heuer sehen können, hat sich unser Christkindlmarktstand verändert 
und modernisiert. Unsere alte, urige, Holzhütte hat nach fast 30 Jahren ausge-
dient und wir erfreuen uns an einem etwas stabileren und variableren Stand. 
Für die Finanzierung des neuen fahrbaren Untersatzes gilt ein besonderer Dank 
an den Stammtisch der Fußballabteilung, dem sog. „10 Mark Club“, welcher sich 
großzügig finanziell an der Anschaffung beteiligte. Darüber hinaus muss Josef 
Doblinger und Horst Weidner, unsere Alleskönner, gedankt werden, die durch 
ihre handwerklichen Fähigkeiten dem Standl den letzten Schliff gegeben haben. 
Lieber Sepp, lieber Horst, dickes Merci von uns allen!!!
Ich hoffe wir können Sie auch heuer mit unseren geliebten Burgern und Pommes 
zufriedenstellen und ich freue mich Sie bei uns am Stand begrüßen zu dürfen.
Ein kleiner Ausblick und entsprechenden Terminhinweis darf ich mir an dieser Stelle 
noch erlauben. Neben dem 2. Putzbrunner Dorfcup am 24.02.2024 wird Ende 
Juli groß am Florianseck gefeiert. Der PSV, mit Gründung der Fußballabteilung, 
wird 2024 75 Jahre alt. Aus diesem Grund haben wir bereits ein entsprechendes 
Festkomitee gebildet und haben uns auferlegt, das Wochenende 20./21.07. 
entsprechend zu feiern. Für Groß und Klein, für Fußballer und Nichtfußballer, an 
früh und spät, wird an diesem Wochenende etwas geboten sein. Also save the 
Date und schauts vorbei;).
Nun bleibt mir abschließend nur noch folgendes zu sagen:
Ich wünsche Ihnen, ich wünsche Euch, eine entspannte und ruhige Vorweih-
nachtszeit, sowie ein gesegnetes Fest. Bleibts gesund und nur das beste für 
das neue Jahr 2024!!! Weiterhin gilt mein besonderer Dank an alle Gönner 
und Unterstützer, alle Sponsoren und Fans, die es mit dem Fußball gut heißen.  
Zusätzlich bedanke ich mich bei der Gemeinde Putzbrunn und insbesondere dem 
Bauhof, welche stets ein offenes Ohr für die Abteilung haben.

Mit sportlichen Grüßen 
Patrick Krause, Abteilungsleiter Fußball Putzbrunner SV
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Fußball Fußball

U7/U8/U11-3/U16 spielen in einer Privatrunde ohne Tabelle

U10

U11-2

U11-1

U12

U13

U15
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Herren II

Herren I

Senioren A

Senioren B

U19

Senioren C

Fußball Fußball
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Der Jahresbeitrag für den Putzbrunner SV setzt sich zusammen aus: 
Grundbeitrag  + Abteilungsbeiträge 
Der Beitragseinzug erfolgt grundsätzlich mittels Lastschrift. 

Grundbeitrag für Vereinsmitgliedschaft ab 1.1.2016: 
Erwachsene bis 75 53,50 €  
Kinder/Jugend bis18 J. 30,00 € 
Senioren 75-80 Jahre  27,00 € 

Abteilungsbeitrag 
ab 1.1.2024 

mit 
Grundbeitrag 

Sonstige Gebühren 

09 = Fußball Fußball: Aufnahmegebühr 10,-- €, 
Erwachsene 80,00 € 133,50 € Passantrag: Erw. 35,-- € / Kinder 30,-- € 
Kinder/Jugendliche 67,00 € 97,00 € Passantrag bei Erstausstellung: 0,00 € 
passiv  37,00 € 90,50 € 
Schüler/Stud. ü. 18 J. 55,50 € 109,00 € 

30 = Ski- &Bergsport 
Erwachsene 22,50 € 76,00 € 
Kinder/Jugendliche 12,00 € 42,00 € 
2. Kind in Abt. 6,00 € 36,00 € 

33 = Tischtennis 
Erwachsene 100,50 € 154,00 € 
Kinder/Jugendliche 50,00 € 80,00 € 

34 = Turnen/Leichtathl. 
Erwachsene bis 75 J. 37,50 € 91,00 € 
Kinder/Jugendliche 24,50 € 54,50 € 
2. Kind in Abt. 12,00 € 42,00 € 
Senioren ab 76 -  80 J. 37,50 € 64,50 € 
Senioren 80 - 85 Jahre 37,50 € 37,50 € 
Kraftsport bis 75 Jahre          73,50 €           164,50 € 
Kraftsport ab 76 – 85 J. 73,50 €    138,00 € 
Lebenshilfe 12,00 € 43,50 € 

36 = Volleyball 
Erwachsene 71,50 € 125,00 € 
Kinder/Jugendliche 52,50 € 82,50 € 

99 = Theater 
Erwachsene 7,00 € 60,50 € 

sonstige Gebühren: Einmalige Aufnahmegebühr 5,50 € 

Di - Fr: 17.00-21.00
So: 10.00-21.00

Tel: 017680067205

Trainingszeiten, Spielberichte, Tabellen und alles Wissenswerte über die  
Fußballabteilung des Putzbrunner SV erfahren sie unter:www.putzbrunner-sportverein.de

Abteilungsleitung	 0173-2728620
Stellvertreter	 0179-705133
Stellvertreter	
Kassier	 089-602138
SR-Obmann	
Hallenwart	
Jugendleiter	

0151-10717720   
0157-75983535  
0176-46759797

PSV Aktuell	

	






 089-6117793

Vorstand Hauptverein	 Peter Ortmeier	 089-6894434
Herren I	 Mario Grotzki	 0177-3240346  
Herren II	 Michael Prekop	 0176-43680512

Cengiz Kiyak	 0152-56446741
Senioren	 Patrick Krause	 0173-2728620
Internet Social Media	 Tim Ulrich	  0173-4630003
Platzwart:	 Kurt Drischberger	 089-46202021

0171-6807817

E-Mail Abteilungsleitung al-fussball@putzbrunner-sportverein.de
E-Mail Jugendleitung jl-fussball@putzbrunner-sportverein.de

Fußball
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PUTZBRUNNER SPORTVEREIN e.V.       
Vereinsverwaltung: c/o Erni Bauer, Birkenweg 23, 85640 Putzbrunn, Tel: 089 60629881. 
Vorstand: Peter Ortmeier, Mesnerweg 13 a, 85640 Putzbrunn, Tel: 0173 6325104  

Email: geschaeftsstelle@putzbrunner-sportverein.de  Internet: www.putzbrunner-sportverein.de  
Bankverbindung: Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg BIC: BYLADEM1KMS  IBAN: DE49 7025 0150 0330 3210 27 

Vermerk der Vereinsverwaltung 
M.Nr. Z.Nr.

Aufnahmeantrag

• Ich beantrage die Aufnahme in die Abteilung ................................................. zum 1. ...... 20.....  

Bei Aufnahme in die Abt. Fußball: Erstausstellung des Spielerpasses  ja  nein 

• Ich beantrage die Aufnahme in die Gruppe Kraftsport........................... zum 1. ...... 20..... 

Voraussetzung hierfür ist eine Abteilungsmitgliedschaft.  

Sofern für mich noch keine besteht bzw. von mir beantragt wurde, trete ich der Abteilung Turnen bei. 

• Ich bin bereits Mitglied des Putzbrunner SV in der(n)Abteilung(en).......................................................  

........................................................................................................  ....................................../..................................................... 
Vor- und Familienname  Telefon/ Email-Adresse 

.........................................................................................................  ........................................................ 
Anschrift  Geburtsdatum 

männlich                weiblich                divers     

Bitte senden Sie mir per E-Mail den PSV-Newsletter zu:      ja     nein   (Zutreffendes bitte ankreuzen) 

Die Satzung des Putzbrunner Sportvereins erkenne ich hiermit an. 
Die Kündigung der Mitgliedschaft ist nur zum Ende eines jeden Geschäftsjahres (= Kalenderjahr) möglich. Sie ist schriftlich mit einer Frist 
von 4 Wochen zu erklären. Eine Rückzahlung bezahlter Beiträge erfolgt dabei nicht. (§4 Abs.2 der Satzung) 

................................................ ...................................................................... 
Ort Datum Unterschrift Antragsteller 

Bei Minderjährigen Erziehungsberechtigter: 

.............................................................................................. .................................................................................................. 
Vor- und Familienname, Anschrift 

............................................................ ....................................................................... 
Datum Unterschrift Erziehungsberechtigter 

_______________________________________________________________________________________________________________ 

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE67PSV00000133787   
Sepa-Lastschriftmandat: 
Hiermit ermächtige ich den Putzbrunner Sportverein e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.  
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Putzbrunner Sportverein auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

..........................................................................................................    ……………………………...................................................................

Kontoführendes Kreditinstitut (Name und BIC) IBAN (BLZ + Kontonummer) 

.................................................... .................................................  ............................................ 
Name Kontoinhaber Datum Unterschrift  

• Großer Shop
• Frische Backwaren
• Lotto Annahmestelle
• Segafredo Coffee

Shop (Coffee To Go)

Innstraße 1 • Julius Staneker • 85640 Putzbrunn
Tel. 089 66000060 • Fax 089 66000061

staneker@t-online.de • www.driversinn.de

TANKEN & MEHR
24 Stunden geöffnet

• KFZ-Meisterwerkstatt
• Klima-Anlagen-Service
• Reifenservice
• LPG Autogas
• SB-Autowaschanlage
• Haupt- und Abgas-

untersuchung

DRIVERS INN_Lebenshilfe:DRIVERS INN_Gemeindeblatt  11.03.2009  19:05 Uhr  Seite 1
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Ski und Bergsport

Winterprogramm 2023/2024

DEZEMBER 2023

Sa, 2.12. -	 Christkindlmarkt in Putzbrunn mit Lebkuchen, 
So 3.12.23 J	 Südtiroler Spezialitäten,

Jagatee, Kinderpunsch und Seehund 

Fr, 8.12.23	 Fahrt zum Christkindlmarkt auf die Fraueninsel
Anfahrt mit Bahn
Anm.: Günter Schürle                   Tel. 466 121

Sa, 16.12.23 J	 Winterwanderung zur Buchsteinhütte
Gehzeit: ca. 2 1/2 h, 400 Hm
Anm.: Rosi Prekop Tel. 637 0915

Di, 26.12.23	 Jugendskicamp in Hochfügen 
Sa, 30.12.23 J	 Anm.: Michael Bley Tel. 0163-6938872 

So, 31.12.23	 Silvesterwanderung mit Mittagseinkehr in der
Saurüsselalm, Abfahrt: 10 Uhr
Anm.: Günter Adolf	 Tel. 601 56 23

.
JANUAR 2024

So, 7.01.24 J	 Neujahrsempfang im Vereinsheim, Beginn: 16.30 Uhr
Anm.: bis 22.12.23  Rosi Prekop	 Tel. 6370915

Sa, 13.01.24	 Winterwanderung Klais-Elmau-Mittenwald
Anfahrt mit der Bahn, Strecke: 12 km, ca. 200 Hm 
Anm.: Günter Schürle Tel. 466 121

Fr, 19.01.24	 Winterwanderung/Rodeln zur Kesselalm
ab Parkplatz Birkenstein
Strecke: Aufstieg 1 ½ h, 450 Hm
Anm.: Wolfgang Borkholder Tel. 08102-998660

Sa, 20.01.23 J	 Jugendskitag Leogang, Busfahrt für jugendliche  	
Mitglieder frei, Jugendskipass 15 € (geb. 2005 -2017) 
Abfahrt: 7:00 Uhr
Anm.: Chrissi Scheid	 Tel. 625 6553

Ende JANUAR/ Anfang FEBRUAR 2024  
Di, 30.01.24-	 4-tägige Dolomiten-Skisafari
Fr, 02.02.24	 Anm.: Peter Ortmeier Tel. 0172 9398476

Ski und Bergsport

FEBRUAR 2024

Fr, 9.02.24	 Skitour Blankensteinrunde
Aufstieg: 2 ½ h, 800 Hm 	
Anm.: Wolfgang Borkholder        Tel. 08102-998660

 Sa, 10.02.24 J	 Faschingsskibusfahrt St. Johann 
Aprés-Ski in der Müllner Alm
Abfahrt: 7:00 Uhr, spätere Heimkehr
Anm.: Chrissi Scheid	 Tel. 625 6553 

Fr, 23.02.24	 Winterwanderung Valepp und Blecksteinhaus 
ab Spitzing. Strecke: 10 km, 200 Hm
Anm.: Wolfgang Borkholder        Tel. 08102-998660

MÄRZ 2024

  Fr, 01.03.24	 Skitour Lempersberg ab Spitzing
Aufstieg 3 h, 800 Hm
Anm.: Wolfgang Borkholder Tel. 08102-998660 

Sa, 2.03.24 J	 Abschlussfahrt mit Skisafari von Westendorf nach  	
Ellmau (Wilder Kaiser) und Aprés Ski in der Ellmauer 
Hex an der Hartkaiserbahn
Abfahrt: 7:00 Uhr, spätere Heimkehr
Anm.: Chrissi Scheid	 Tel. 625 6553

Do, 7.03.24 J	 Winterwanderung Lainlalm - Glasbachwasserfallrunde
Einkehr im Gasthof zur Post in der Jachenau, 
Strecke: 10 km, 170 Hm 
Anm.: Günter Schürle	 Tel. 466 121

Fr, 14.03.24	 Starkbierfest Forschungsbrauerei, 18 Uhr
Reservierung: Rosi Prekop	 Tel. 6370915

Fr, 22.03.24	 Wanderung Karwendeltäler. Von Pertisau zur
Gernalm, Strecke: 10 km, 200 Hm	
Anm.: Günter Schürle	 Tel. 466 121	

APRIL 2024

Mi, 10.04.23	 Jahreshauptversammlung im Vereinsheim 
Florianseck mit Vorstandswahlen
Beginn: 20:30 Uhr

Do, 11.04.24 J	 Wanderung nach Andechs, Anfahrt mit S-Bahn
Anm.: Günter Schürle	 Tel. 466 121
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1.Abteilungsleiter:	 Petra Sonneck Tel.	 462 00 813
2.Abteilungsleiter:	 Jürgen Diez Tel.		
Kassiererin:	 Monika Misch	 Tel.	 625 16 76
1.Schriftführerin:	 Rosa Maria Prekop 	 Tel.	 637 09 15
2.Schriftführerin:	 Monika Heimlinger	 Tel.	 601 05 30
MTB:	 Günter Schürle Tel.	 466 121
Webmaster:	 Manfred Stöcker	 Tel.   601 68 59
Jugendleiter:	 Johanna Plugge	 Tel.:  0176 / 61141364

Kontakt über email-Adressen:
Die email-Adresse ist generell auf folgende Art aufgebaut:
Vorname.Nachname@sbaputzbrunn.de
Als email z. B. für Petra Sonneck: Petra.Sonneck@sbaputzbrunn.de
Internet:
www.putzbrunner-sportverein.de/abteilungen/ski-und-bergsport

Bitte Neuaufnahmen / Änderungen von Mitgliedschaften und
email – Adressen bekannt geben bei: 
Rosi Prekop, Rauschbergstr. 5, 85640 Putzbrunn, Tel. 6370915
Aktuelle SBA-Beiträge:
Erw.: 22,50 €       Ki/Ju.: 12,-- €       2. Kind in Abt.  6,-- €
Eine Grundmitgliedschaft im PSV ist Voraussetzung

Achtung: kurzfristige Terminänderung stehen auf unserer Internetseite 
Die mit J gekennzeichneten Veranstaltungen sind auch für Kinder

Skigymnastik mit flotter Musik und unterschiedlichen 
Übungen mit Petra, Peter und unseren Leichtathleten 

Corinna, Florian Korbinian und Felix
Jeden Mittwoch außer in den Schulferien: 

19.00 – 20.00 Uhr
!!!  danach Stammtisch im „Reil‘s“ im Bürgerhaus!!!

!!! Achtung !!!
Die Anmeldung für die Skibusfahrten muss spätestens eine Woche vor

der Fahrt erfolgen! Eine Abmeldung ist noch bis 
Mittwochabend möglich. Wer sich später oder gar nicht

abmeldet, zahlt den vollen Buspreis!
Bei jeder Skibusfahrt ist Kinderbetreuung ab 6 Jahren

möglich, fortgeschrittenes Skifahren ist jedoch Voraussetzung.
Informationen bei Peter Ortmeier: Tel. 0172/9398476
!!! Zu allen Skibusfahrten sind Gäste willkommen !!!

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Treffpunkt für die Skibusfahrten: Parkplatz am Florianseck

Eine unfallfreie Wintersaison wünscht Euch Eure Vorstandschaft

Ski und Bergsport Ski und Bergsport

Kultur- und Genussfahrt vom 27.-29.10.2023 nach Freiburg und Lindau

Um 13 Uhr fährt der Bus der Firma Josef Kalb aus Erding mit 24 Teilnehmern 
am Parkplatz Florianseck ein. Davon sind 16 Damen und 8 Herren einschließlich 
Jürgen, unserem exzellenten Tourenleiter. 
Wir fahren nicht über Karlsruhe, sondern über Augsburg, Ulm, Donaueschingen, 
Hinterzarten und erreichen unser wunderbares Hotel „Zum Kreuz“ in Glottertal 
nach 6,5 Std. Hunger und Durst sind zwischenzeitlich mit einer phenomenalen 
„Schnicki Schnacki‘ Fingerfood Jause gestillt worden. 
Am Samstag um 9 Uhr fährt uns Bernie, the busdriver mit dem Bus zum Rat-
hausplatz in Freiburg. Dort beginnt um 10 Uhr die klassische Stadtführung. Vor 
dem Beginn der Führung machen wir noch dieses Gruppenbild:

Dann treffen wir unseren sehr charmanten und interessanten Gästeführer, 
Herrn Dr. Safi Baborie.
Der Stadtspaziergang führt zunächst vom Alten zum Neuen Rathaus. Wir sehen 
das Haus vom Erasmus von Rotterdam, das Walfischhaus, das riesige und ein-
drucksvolle Münster, sowie das historische Kaufhaus am Münsterplatz. Maul zum 
Haus Himmelsbach. Nach der Verköstigung in der Markthalle besuchen die mei-
sten das Münster und anschließend das Skajo, ein Restaurant mit toller Dachter-
rasse. Hier haben wir in luftiger Höhe einen phantastischen Blick auf das Münster, 
Schwabentor, Martinstor und auf die ganze Stadt Freiburg mit seiner Umgebung.  
Um 15.30 Uhr fährt Bernie uns zurück zum Hotel. 
Am nächsten Morgen beginnt um 9 Uhr die Rückfahrt. Bernie fährt uns zu-
nächst nach Lindau. Wegen des Föhns sehen wir ganz nah die gesamte Al-
penkette.  Nach kurzer Jause auf dem Busparkplatz von Lindau treffen wir die 
Stadtführerin, Frau Barbara Schwärzler vom Lindau Tourismus und Kongress. 
Sie erzählt uns die Geschichte von Lindau. Dann schlendern wir auf der Stadt-
mauer zum  Narrenbrunnen aus 1989, gestiftet von der Narrenzunft und der 
Stadt Lindau. Dargestellt sind die Figuren Binsengeist, Pflasterbutz, Kornköffler, 
und zweimal Moschtkopf. Weiter geht´s Richtung Hafen. Auf dem Weg dorthin 
passieren wir noch das alte und das neue Rathaus der reichen Stadt Lindau. 
Dann fährt uns Bernie heim nach Putzbrunn. Pünktlich um 18 Uhr erreichen wir 
das Florianseck. 
Speedy GS hat sich nochmals im Namen aller Teilnehmer ausführlich bei Bernie 
für die reibungslose und sichere Fahrt sowie bei Jürgen für die erstklassige Or-
ganisation sowie die exzellente Durchführung dieser Kultur- und Genussfahrt 
bedankt und die verdiente Belohnung überreicht.                     Günter Adolf
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Der Kraftraum

Um unseren gut ausgestatteten  
Kraftraum kennen zu lernen, bieten 
wir eine Kurzmitgliedschaft von  
3 bzw. 6 Monaten an.
Diese Kurzmitgliedschaft kann nur 
einmalig gebucht werden und ist nicht 
verlängerbar.
Eine Mitgliedschaft in der Turnabteilung 
ist hierbei nicht erforderlich.

Die Bezahlung erfolgt im Voraus beim 
Übungsleiter!
Kosten des Schnuppertrainings: 3 Monate - 40 Euro / 6 Monate - 80 Euro

Danach beträgt der jährliche Mitgliedsbeitrag ab 1.1.2024 für:
Erwachsene 	 73,50 €   +Turnen/Grundbeitr.	 91,00 €	 164,50 €
Senioren ab 75 bis 85	 73,50 €   +Turnen/Grundbeitr.	 64,50 € 	 138,00 €

    die Öffnungszeiten
Wochentag	 Uhrzeit
Montag		 17:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag	 10:00 bis 12:00 Uhr	 18:00 bis 21:00 Uhr
Mittwoch	 10:00 bis 12:00 Uhr	 18:00 bis 21:00 Uhr
Donnerstag	10:00 bis 12:00 Uhr	 17:00 bis 20:00 Uhr
Freitag	 17:00 bis 20:00 Uhr
Samstag	 10.00 bis 12.00 h ( bis Ende März)

In den Weihnachtsferien gelten geänderte Öffungszeiten

Gabi Mayr hört gesundheitsbedingt auf
Gabi Mayr war lange als Abteilungsleiterin und über 50 Jahre 
als Übungsleiterin für uns da. Damals wurde sie einfach von 
unserem ehemaligen Vorstand, Gerhard Mende, verdonnert 
„du machst jetzt die Turnabteilung“.
Ohne sie wäre die Turnabteilung nicht das was sie heute ist! 
Liebe Gabi, vielen vielen Dank dafür!!! 
Wir freuen uns, dass du immer noch in den Kraftraum, zum 
Turnen und zum Stammtisch kommst!
Die Mobilness am Dienstag um 19.00 h übernimmt Ulli Schlerf

Turnen

Mobilness und Seniorensport unter „neuer“ Leitung 
An dieser Stelle ein riesiges 
Dankeschön an unsere liebe Gabi 
Mayr, dass sie über so viele Jahre u.a. 
diese 2 fitten und hochmotivierten 
Gruppen aufgebaut hat. Ein toller 
Bestandteil vom Kursprogramm 
unseres Sportvereins. So beginnt der 
Montag immer gut gelaunt um 9.00 
Uhr mit „Mobilness“ und geht weiter 
um 10.00 Uhr mit „Seniorensport“. 
Für „Mobilness“ ist Saskia Krauß als 
Übungsleiterin am Start und für den 
„Seniorensport“ Juliane Bollow.

Die Vormittagsgruppe im 
Kraftraum freut sich auch 
schon auf ihre  
Weihnachtsfeier am 
Donnerstag den 14.12.23. 
Vor allem auf die Schmakerl 
und Plätzchen! Vielen Dank 
Renate. :) 
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M
ontag

15:00-16:00
Eltern-Kind-Turnen

H
alle 1

Ivana
16:00-17:30

M
ädchenturnen

H
alle 2

Annica
16:00-18:00

Bubenturnen
H

alle 1
D

irk
17:30-19:00

Leichtathletik U
15

H
alle 2 / oder Florianseck

Carlos
18:00-20:00

Leichtathletik U
16 und U

18
H

alle 1 / oder Florianseck
H

eidi
D

ienstag
15:00-16:00

Kinderturnen 3-4 Jahre
H

alle 1 und 2
M

aria/Franziska
15:00-16:00

Kinderturnen 5-6 Jahre
H

alle 3
Sylvia/H

endrik
16:00-17:00

Kinderturnen 3-4 Jahre
H

alle 3
Sylvia/H

endrik
16:00-17:00

Kinderturnen 5-6 Jahre
H

alle 1 und 2
M

aria/Franziska
17:00-19:00

Leichtathletik
H

alle 2 / oder Florianseck
H

eidi
M

ittw
och

15:30-16:30
Leichtathletik U

8
H

alle 1, 2 und 3 / oder Florianseck
H

eidi/M
iriam

16:30-17:30
Leichtathletik U

10
H

alle 1 und 2 / oder Florianseck
H

eidi/M
iriam

16:30-17:30
Leichtathletik U

12
H

alle 1 und 2 / oder Florianseck
H

eidi/M
iriam

17:30-19:00
Leichtathletik U

15
H

alle 3 / oder Florianseck
Carlos

D
onnerstag

15:00-16:30
H

andball U
11

H
alle 1, 2 und 3

Andreas
17:30-19:00

Leichtathletik
H

alle 1 und 3 / oder Florianseck
Tom

/Ludw
ig

Freitag
09:30-10:30

Eltern-Kind-Turnen
H

alle 1
Saskia/Annica

15:00-16:30
H

andball U
11

H
alle 1 und 2

Andreas
16:15-17:00

D
ance and Fun for girls (6-8 Jahre)

G
ym

nastikraum
Saskia

16:30-18:00
Badm

inton
H

alle 1
H

eidi
16:30-18:00

Action rund um
 den Ball

H
alle 1

H
eidi

17:30-19:00
Leichtathletik U

15  (14tägig)
H

alle 2  
Carlos

20:00-21:00
Basketball

H
alle 1

M
arkus

Sam
stag

18:00-20:00
Leichtathletik U

16/U
18 (nach Abspr.)

H
alle 1, 2 und 3 / Florianseck

H
eidi

Sonntag
16:00-19:00

Leichtathletik
Kraftraum

H
eidi

Turnabteilung – Sportprogram
m

 für Kinder

Turnen
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Kinderturnen 3-4 Jährige und 5-6 Jährige (dienstags 15-17 Uhr, 4 Gruppen)

„1,2,3 im Sauseschritt, gehen alle Kinder 
mit!“ – für die jüngeren Turnkinder startet das 
Kinderturnen mit Singen oder Musik inklusive 
Aufwärmprogramm. Und wer sich noch gar 
nicht trennen mag, darf sogar „seinen“ Erwach-
senen fürs Hand-halten oder am Rand-sitzen 
mitbringen. Anschließend wird balanciert, ge-
hüpft, rückwärts gelaufen, mit kleinen Geräten 
von Ball bis Springseil geturnt, durch die Halle 
gesaust, das große Tuch gemeinsam in ein Ka-
tapult verwandelt oder wir spielen: Fragt euer 

Turnkind mal, was man machen muss, wenn 
laut „Kaugummi“ gerufen wird.
Parallel dazu legen die älteren Kinder im Hal-
lenabteil nebenan los – nach dem Aufwärmen 
geht es an den Geräte-Parcours, den sich die 
ÜbungsleiterInnen ausdenken und vor den 
Stunden aufbauen. Den dürfen die kleinen 
Ninja Warrior – äh, Turnkinder – dann durch-
klettern, durchbalancieren, durchkrabbeln, 
durchschwingen, durchspringen oder durchkasperln. Letzteres gehört auch dazu, 
beim Kinderturnen konzentrieren sich alle fleißig, aber mindestens genauso 
fleißig wird gelacht und Spaß gehabt. Warten lernen, bis das Gerät frei ist, dem 
nächsten Kind Platz machen, nicht schubsen, auch das lernen die Kids hier.
Zur Halbzeit wechseln die beiden Gruppen die Halle, nach einer Trinkpause dürfen 
die Jüngeren mit Hilfestellungen von den TrainerInnen die Geräte erobern und 
für die Älteren geht es im freien Hallenabteil weiter. Zwischendrin wird immer 
mal seitlich durch den Hallenvorhang gelugt, um zu schauen, was das Geschwi-
ster in der anderen Gruppe macht oder wo die Kindergartenfreunde stecken. 
Für die ÜbungsleiterInnen bleibt zum Schluss die schwierigste Aufgabe: Alle 
Turnkinder, die „gar überhaupt auf keinen Fall jetzt noch nicht nur noch einmal“ 
gehen wollen, zum Schlusskreis zusammen zu bekommen. Dann geht’s ab in 
die Umkleide und nach Hause.
Kurz vor den Sommerferien dieses Jahr waren alle Eltern, Großeltern und 
Geschwister zum Turnfest eingeladen. Bei dem wurden auch alle zukünftigen 
Schulkinder verabschiedet; für die geht es weiter in der Turnabteilung beim 
Mädchen-/Bubenturnen oder beim Dance and Fun. Der Osterhase hat im Früh-
jahr die Turnkinder besucht, angeblich wollen Nikolaus, Christkind oder Weih-

nachtsmann auch dieses Jahr wieder 
vorbeischauen. Wer Interesse hat: Wir 
freuen uns über engagierte Eltern, damit 
das Kinderturnen zuverlässig stattfinden 
kann. Für die Kinder haben wir aktuell 
längere Wartelisten, bitte meldet euch 
frühzeitig, um euer Kind anzumelden. 
Die Turnkinder und ÜbungsleiterInnen 
wünschen allen Frohe Weihnachten.      
Myram Preiss

Turnen Turnen

ZUMBA® Fitness 2023 – endlich wieder DORFFEST!

Unglaublich, wie schnell dieses Jahr 2023 verflogen 
ist. Conny Juretzki und ich, Juliane Bollow, haben 
beim ZUMBA viele treue, bekannte Gesichter, 
aber auch einige ganz neue getroffen. Von jung 
bis etwas älter war alles dabei. So konnten wieder 
einige Mädels (leider keine „Quoten-Männer!) für 
das Dorffest gewonnen werden...war gar nicht so 
leicht, sie zu überzeugen, wie cool es ist, die Bühne 
zu rocken. Das Putzbrunner Dorffest im Juni war 
einfach wieder „zumbastisch“ für uns...endlich 
wieder! Zusammen hatten wir bei strahlendem 
Sonnenschein eine Menge Tanz-Spaß. Der 
Cocktail-Gutschein im Anschluß war wohlverdient!

Danke für so viel Treue, Lachen, Power, Teamgeist, manchmal Überwindung des 
inneren Schweinehundes, immer wackelnde Hüften, Dancing Queens and Kings 
und und und...DANKE!

Wer sich für 2024 mehr Fitness, mehr gute Musik, mehr Tanzen, mehr 
Sozialkontakte, mehr Gedächtnistraining, mehr Spaß am Leben vorgenommen 
hat, ist beim ZUMBA bestens aufgehoben. 

Wann? 
jeden Dienstag 9.15 bis 10.15 Uhr im Gymnastikraum (Juliane)
jeden Donnerstag 19.30 bis 20.30 Uhr (Conny + Juliane)
Kosten?
für Mitglieder der Turnabteilung kostenlos 
Nichtmitglieder 3x kostenlos SCHNUPPERN 
danach 8,00 € pro Stunde für Nichtmitglieder

Was muss man mitbringen?
Getränk, Handtuch, Lächeln, leichte Fitness-Schuhe, bequeme Kleidung.

Information:    „juliane.bollow@icloud.com“ oder J. Bollow Tel. 600 60 303
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Willkommen bei den Putzbrunner Leichtathleten
Komm, mach mit und werde Leichtathlet beim Putzbrunner Sportverein!

Willst du vielseitig trainieren, oder einfach nur rennen, springen und werfen, 
dann mache mit und sei dabei bei den Putzbrunner Leichtathleten.

Wir bieten dir 
Spaß bei Sport und Spiel 

Teilnahme an verschiedenen Wettkämpfen  
und vieles mehr....

Information bei Heidi Fischer Telefon +49 1733955024

Rückblick der Putzbrunner Leichtathleten
Nach guter und intensiver Vorbereitung auf die Sommersaison 2023 starteten 
die Putzbrunner Leichtathleten kurz nach dem einwöchigen Trainingslager im 
sonnigen Cattolica in die Freiluftwettkampfsaison.

Auftaktveranstaltung war der Mehrkampf in Bad Endorf. Corinna Millim und Michel 
Sürgers bestritten ihren ersten Mehrkampf. Corinna konnte sich nach dem ersten 
Tag und vier absolvierten Disziplinen über Platz 2 und Michel bei sehr starker 
Konkurrenz über Platz 4 freuen. Ihren ersten Siebenkampf beendet Corinna am 
zweiten Tag mit einem dritten Platz. 

     Corinna Millim (3. Platz Siebenkampf)   Michel Sürgers (4. Platz im Fünfkampf)

Münchner Kreismeisterschaften
Gleich eine Woche später starteten Junior Ngwa, Jonathan Egbert, Florian Grill-
hiesl und David Gutscher bei den Münchner Kreismeisterschaften.  
Mit einer neuen persönlichen Bestleistung und einen ersten Platz im 100m Sprint 
legte Junior einen gelungenen Start in die Saison hin.
Leichtathlet Jonathan Egbert freute sich bei seiner ersten Freiluftsaison über den 
dritten Platz und eine persönliche Bestleistung im Sprint. 
Die Staffel über 4 x 100 Meter mit Florian Grillhiesl, Junior, Jonathan und dem 
Schlusssprinter David verlief wie erhofft mit sehr gut gelungenen Staffelsta-
bübergaben und einer erreichten Qualifikationsleistung für die kommenden 
bayrischen Meisterschaften.

Leichtathletik

Krummes Ding in Gilching
Für den traditionellen Wettkampf „Krummes Ding - Läufermeeting mit krum-
men Strecken“ in Gilching gingen Thomas Eichler, Junior Ngwa, Corinna Millim, 
David Gutscher, Felix Schneeberger sowie Benjamin Müller an den Start. Über 
die Strecken 80, 150, 600 und 300 Meter Hürden konnten die Athleten unter 
Wettkampfbedingungen die Unterdistanzen als optimales Training nutzen. 
Junior freute sich über einen ersten und Benjamin Müller einen zweiten Platz bei 
der Strecke über 300m Hürden. Felix Schneeberger überzeugte bei der Strecke 
über 600m und erreichte den zweiten Platz.

Germeringer Leichtathletik Top Meeting
Auch beim Germeringer Leichtathletik Top Meeting mit internationalen Teilnehmern 
waren die Putzbrunner Leichtathleten vertreten. Florian Grillhiesl konnte in einem 
spannenden 100 Meter Finale seine neue persönliche Bestleistung einstellen. Mit 
11,93 sprintete er über die Ziellinie.

Bahneröffung in Ebersberg
Zur Eröffnung des neuen Waldsportparks in Ebersberg waren vor allem die 
Mehrkämpfer am Start. Ohne Probleme kam Werfer Michel Sürgers in den Wett-
kampfmodus. Auch mit den geänderten Gewichten in der höheren Altersklasse 
kam Michel gut zurecht und absolvierte  einen soliden Endkampf im Diskuswurf 
und Kugelstoßen und konnte sich im vorderen Drittel platzieren. Im Speerwurf 
freute er sich über einen dritten Platz. 
Zehnkämpfer Thomas Eichler ging zum Einstieg in die Wettkampfsaison über die 
110 Meter Hürden und dem Diskuswurf an den Start und konnte solide Leistun-
gen abrufen. 
Siebenkämpferin Corinna Millim absolvierte problemlos den Hürdenlauf und freute 
sich über einen ersten Platz und eine neue persönliche Bestleistung. Auch beim 
Kugelstoßwettkampf konnte sie mit 7,20 Metern eine neue persönliche Bestleis-
tung verzeichnen.

Staffel (U20) 1. Platz und Qualifikation für die bayerischen Meisterschaften
 (Junior Ngwa, Jonathan Egbert, Florian Grillhiesl und David Gutscher)
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Abendsportfest in Vaterstetten
Mit über 30 gemeldeten Athleten starteten die Putzbrunner Leichtathleten in das 
nahegelegenen Vaterstetten zum Laufabend. 
Für unsere Kleinsten Anna, Elira, Amelie, Emilia, Linda, Siham, Nerjes, Anton 
und Finn ging es über die 40m Strecke. 
Anton freute sich über eine schnelle Sprintzeit und Finn über einen dritten Platz 
in seiner Altersklasse.
Für alle Wettkampfneulinge gab es von den Trainern des Putzbrunner Sportver-
eins eine Goldmedaille für den ersten absolvierten Wettkampf.
Über die 50m Sprintstrecke überzeugte Valentina Schultz und wurde mit einem 
2. Platz belohnt.  Magdalena, Niklas und Henrik lieferten in ihrem ersten Wett-
kampf solide Leistungen ab.
Junior Ngwa wurde schnellster Kurzsprinter des Abends und gewann neben der 
Goldmedaille auch noch einen Sonderpreis. 
Die 4 x 100 Meter Staffel mit Michel Sürgers als Startläufer, Junior Ngwa,  
Jonathan Egbert und Bayden Rankine siegte bei einem spannenden Zieleinlauf in 
schnellen 46,08 sec. und holte sich die Qualifikationsleistung für die bayrischen 
Meisterschaften und einen ersten Platz.
Auch über die Sprintstrecke 200 Meter waren die Putzbrunner vertreten und 
sicherten sich mit Jonathan Egbert in seiner Altersklasse den 1. Podiumsplatz.
Corinna Millim freute sich über einen ersten Platz über die 200m Strecke und 
einen 3. Platz über die 100m Sprintstrecke.
Nele Sürgers gewann in schnellen 10,55c die 75m Strecke. Müller Mia wurde an 
der Ziellinie knapp geschlagen und freute sich über einen 2. Platz.
In dem schnellen Rennen über die 800m Strecke überzeugte Paulina Lohde und 
erreichte als zweite das Ziel.  Sara Bley war nur knapp dahinter und konnte eine 
neue persönliche Bestleistung verzeichnen.
Jasmin Mesner überzeugte über die 50 und 800 m Strecke und bewies ihre 
sportlichen Qualitäten.

Abendsportfest in Vaterstetten

Internationales Ludwig Jall Sportfest im Dantestadion
Beim internationalen Ludwig Jall Sportfest überzeugte Florian Grillhiesl über die 
100m Strecke. Nach einem schnellen Vorlauf freute sich Florian über die Quali-
fikation und Teilnahme am Endlauf. 

Oberbayerische Meisterschaften in Wasserburg
Gleich eine Woche später ging es für die Putz-
brunner Leichtathleten zu den Oberbayerischen 
Meisterschaften.
Mehrkämpfer Thomas Eichler überzeugte beim 
Hochsprung und sicherte sich mit übersprungenen 
1,75m den 2. Platz. Auch im Speerwurf mit ge-
worfenen 45,37 lieferte er eine solide Leistung zur 
Vorbereitung auf seinen nächsten Zehnkampf ab.
Florian Grillhiesl stellte eine neue persönliche 
Bestleistung über die 100m Kurzsprintstrecke 
mit 11,9s auf.
Der nach langer Verletzungspause startende  
Bayden Rankine lieferte solide Leistungen ab, 
freute über einen 4. Platz über die 200m und 
lies auf der Zielgeraden einige Konkurrenten 
hinter sich. 

Bayerische Meisterschaften in Regensburg
Auch die bayerischen Meisterschaften waren mit Putzbrunner Beteiligung. Gleich 
mit zwei Staffeln ging es nach Regensburg. Aufgrund eines krankheitsbedingten 
Ausfalls musste Jonathan Egbert sowohl in der U-20 als auch in der U18 Staffel 
über die 4x 100 Meter laufen. Wegen einzuhaltender Wettkampfvorschriften 
musste die Staffel der U20 ohne Wertung laufen.  Dies hinderte die Staffel mit 
Jonathan, Sebastian Franko, Florian Grillhiesl und David Gutscher nicht eine 
neuerliche Bestleistung auf die Bahn zu bringen. Die Staffel der U18 mit Bayden 
Rankine, Jonathan Egbert, Junior Ngwa und Michel Sürgers stellten eine neue 
Bestleistung auf und mussten sich nur knapp geschlagen geben. Junior Ngwa 
verpasste knapp die Qualifikation für das Finale über die 100m Sprintstrecke.

Auch das Münchner Schülersportfest nutzen die Putzbrunner Leitathleten ihre 
Leistungen zu zeigen. Youngster Felix Rose holte sich im 3-Kampf den zweiten 
Platz. Mit einem Schlagballwurf über 40,50 Meter bewies er als routinierter 
Handballspieler seine Wurfqualitäten.
Henrik Brandstetter startete über die 75 m und freute sich über seine persönliche 
Bestleistung und einer guten Platzierung im vorderen Drittel.
Niklas Delefortrie überzeugte über die 800m Strecke freute sich über einen drit-
ten Platz und einer neuen Bestleistung von 2,56 Minuten.  Auch Hinrik gab sein 
Debüt über die 800m Strecke und blieb nur kurz hinter Niklas.
Auch im Speerwurf absolvierten Niklas und Henrik den ersten Wettkampf und 
konnten sich mit durchwegs guten Würfen auf die vorderen Plätze schieben.
Die zwei Staffelteams der Putzbrunner Jugend U20 lieferten sich einen span-
nenden Wettkampf mit den Konkurrenten. Aufgrund eines Wechselfehlers verlor 
Putzbrunn II viel Zeit und konnte die Staffel Putzbrunn I nicht mehr einholen. 

Thomas Eichler

Leichtathletik
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Mit dem Leichtathletikabend im Dantestation beendeten die Putzbrunner 
Leichtathleten der Altersklasse U18 und U20 ihre Sommersaison. Bei einem 
großen Teilnehmerfeld starteten die Putzbrunner über die Sprintstrecken 100 
und 200 Meter. Florian Brachtl und Korbinian Geisler freuten sich über ein ge-
lungenes Rennen und eine Platzierung unter den ersten 5.  Junior Ngwa über-
zeugte über die 200m Strecke und wurde mit einem zweiten Platz belohnt. Der 
leichtfüßige Jonathan Egbert konnte sich mit 12,14s einen dritten Platz über die 
100 m Strecke sichern. 

Gruppenfoto Leichtathletikabend Dantestadion

Für die jüngeren Putzbrunner Leichtathleten ging es noch mal in das nahe gele-
gene Zorneding zum offenen Schülersportfest mit Kinderleichtathletik. Trotz 
sehr heißen Temperaturen gingen Benedikt Orenz, Nick Pils, Pfeifer David, Haag 
Tim,Delefortrie Niklas, Jasmin Mesner und Magdalena Lehmann an den Start 
und bestritten einen Drei- bzw. einen Vierkampf. 
Wettkampfneuling Tim ließ viele Konkurrenten hinter sich und konnte bei seinem 
ersten Wettkampf Platz 5 mit 1266 Punkten sichern. 
Bei einem Teilnehmerfeld von 44 Teilnehmerinnen erkämpfte sich Jasmin Mesner 
einen Platz im vorderen Drittel. Mit wenigen Punkten verpasste sie eine Plat-
zierung unter den ersten zehn. Bei dem abschließenden 800m Rennen freute 
sich Jasmin über eine neue persönliche Bestleistung und eine gute Platzierung.

Auch im Kinderleichtathletik Dreikampf kämpften Felix Kießling, Moritz Kick, Finn 
Tarik-Kirac, Emilia Jaschke, Elsa Graf, Anna Lottes, Helen Lehmann, Ida Decker, 
Valentina Kraft, Elira Uslucan und Nerjas Alkhalifa um gute Platzierungen und 
Podiumsplätze.
Bei riesigen Teilnehmerfeldern konnten die kleinsten Putzbrunner Leichtathleten 
sich drei Podiumsplätze sichern. Felix Kießlich freute sich über die Bronzemedaille 
und Ida Decker über eine Silbermedaille in der Altersklasse U8. Helen Lehmann 
verpasste nur knapp einen Podiumsplatz.

Der Saisonhöhepunkt für Thomas Eichler waren die Bayerischen Mehrkampfmeis-
terschaften in Regensburg. Wieder einmal bewies Tommy seine Mehrkampfqua-
litäten und beendete seine zweiten bayerischen Meisterschaften im Zehnkampf 
mit hervorragenden 5685 Punkten und einen verdienten dritten Platz. 

Ausblick auf die Saison 2023/2024
Auch im Jahr 2024 findet wieder unserer Trainingslager in Italien Cattolica in der 
ersten Osterferienwoche statt. Anmeldung läuft noch bis 11.01.2024.
Informationen bei Heidi Fischer 
(fischerheidi@gmx. com oder telefonisch 01733955024)

Ida Decker 2. Platz Felix Kießling 3. Platz

Technische Austrocknung	
Wolfgang Jaschke		
85640 Putzbrunn  Tannenstr. 90 

Hilfe bei Wasserschäden
und Feuchtigkeit im Bauwerk!
Estrich unter Wasser ! 
 Wasser am falschen Platz ! 
 Wasser in der DÄMMSCHICHT !
 Baufeuchte in Mauerwerk, Putz        	

   und Estrich !

Lecklageortung mittels Thermografie!

Internet: www.wasserschaden-jawo.de  Telefon: 089 / 46 20 08 04 - Fax: 089 / 46 20 08 05

Dann rufen Sie uns sofort an!

24-Stunden-Service im Notfall!

Leichtathletik Leichtathletik
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PSV Theater November 2023
„Ach, Du lieber Gott“ von Cornelia Willinger 

Zuallererst muss man sagen, es war zu Beginn wieder sehr schwierig ein pas-
sendes Stück zu finden. Man hat mehrere Stücke im Auge, doch dann scheitert 
es an den Personen die sich letztlich dafür gemeldet haben. Hier möchte man 
schon mal vermeiden nochmal auf Personalsuche zu gehen.
Hat man dann ein Stück gefunden, bei dem auch weitestgehend alle vom Stück-
Auswahl-Ausschuss mitgehen, stellt sich trotzdem die Personalfrage. 
Dieses Jahr haben wir die Darsteller auf der Bühne schnell besetzt, was aus-
sergewöhnlich und gut war. Aber ohne deren Verdienst zu schmälern hat sich 
herausgestellt, dass die Besetzung hinter der Bühne dieses Mal sogar noch 
wichtiger war. Trotz eigentlich zuvor ausgesprochener Absagen für dieses Jahr 
haben uns jedoch viele aus der Theater Abteilung unterstützt. 
Wir bedanken uns bei 
•	 Der Requisite und Maske, die bei Irina Gericke, Anneliese Seitz, Lisa Fischer, 

Bärbel Roth und Miriam Schultz in professionellen Händen lag.
•	 Beim Bühnenbild, angeführt vom großartigen Willi Bajer und Alois Böhm 

und der Truppe von Josef Doblinger, Horst Weidner, Theo Kuntzer, Herbert 
Dantonello, Herbert Kaltner, Walter Pletschacher und Jakob Schwoaga.

•	 Bei Myri Preiss, die dieses Jahr als Souffleuse eingesprungen ist und hof-
fentlich für die Truppe gewonnen werden konnte.

•	 Und ganz wichtig bei unserer Theaterkasse und Reservierung, die letztmalig 
von Gabi und Rudi Sareiter betrieben wurde. Wobei Rudi dieses Jahr als 
Empfangskomitee, Vorhang-Aufzieher und Nummerngirl eine ausserge-
wöhnliche Rolle hatte, die er aber wieder äußerst überzeugend und mit 
viel Hingabe ausgeübt hat. 

•	 Unseren liebgewonnenen Freund*innen vom Reils in Putzbrunn, Siggi und 
und Bernd mit Team und Familie, die dieses Jahr erstmals wieder für die  
mehr als gut gelungene Bewirtung sorgten. 

•	 Unseren Technikern Willi Bajer, Hubert Böhm und Peter Mugesser ohne die 
kein Ton, kein Licht und kein Soundeffekt die dieses Jahr so wichtig waren 
auf den Punkt genau gesessen hätten. 

•	 Helmut Birkner und Alois Böhm, die uns in vielen Übungsstunden letztlich 
zum gewünschten Ergebnis gebracht und viel Herzblut und Liebe einge-
bracht haben. 

•	 Unseren Inspizientinnen Irina Gericke, Anneliese Seitz, Lisa Fischer, Bärbel 
Roth und Miri Schultz ganz speziell, ohne Euch wäre da viel schief gelaufen. 

Und nicht zuletzt danken wir unseren wunderbaren Darstellerinnen und  
Darstellern...
•	 Jürgen Bauer, dem hoch sensiblen oder dann doch eher egoistischen Metzger 
•	 Monika Hois, der überzeugenden und integren Ex Frau mit ihren tänzerischen 

und musikalischen Fähigkeiten auf und hinter der Bühne 
•	 Martin Weidlich, der super tollen und - wer hätte das gedacht - überzeu-

genden Stangerlköngin der Münchner Schwuhplattler
•	 Stephi Günder, der Novizin und Tochter von Spitzenkoch und Klosterwirtin. 

Eine Verjüngungskur der Truppe!
•	 Biggi Schwarzbauer, der die Rolle wie so viele wieder mal auf den Leib ge-

schneidert war 
•	 Gisela Weidner, als schönster Klosterschwester aller Zeiten und überzeugend 

darüber hinaus, wer hätte das gedacht?!
•	 Und last but not least unserem Spitzenkoch der Herzen, Robert Böck, eine 

Parade Rolle für ihn! 
Wir als Theatergruppe bedanken uns ganz herzlich für Euren Besuch und  

versprechen, nächstes Jahr nochmal einen drauf zu setzen. 
Wir werden nächstes Jahr 50 Jahre jung und werden Euch im November 2024 
ein wunderschönes Stück bieten. 
Besucht uns - die nächsten Termine sind:      1.-3.11.2024 und 8.-10.11.2024
In diesem Sinne, danke für Ihre/Eure Unterstützung 
Theaterabteilung Putzbrunner SV
					     Jürgen Bauer

TheaterTheater
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Ein Programm des Putzbrunner Sportvereins  
in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Putzbrunn.

Wir laden herzlich ein zu unserem Aktiv-Programm:

In Bewegung bleiben - für Menschen mit kognitiven Einschränkungen oder einer 
beginnenden Demenz und deren PartnerIn. 

Begleitpersonen sind ausdrücklich erwünscht und herzlichst eingeladen, gemein-
sam mit ihren/m Angehörigen oder Bekannten an dieser Gruppe teilzunehmen. 
Es sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. 
Wir machen leichte Koordinationsübungen, kleine Tänze, Gymnastikübungen 
die uns fit und beweglich halten. 
Im Vordergrund stehen Spaß und ein fröhliches Miteinander.

Wissenschaftliche Erkenntnisse zeigen, dass ein regelmäßig ausgeführtes Be-
wegungsangebot dazu beiträgt, dem Abbau von Gedächtnisleistungen präventiv 
entgegenzuwirken und die Alltagskompetenzen zu stärken.

Nehmen Sie teil und erhalten Sie sich länger Ihre motorischen und geistigen 
Fähigkeiten. Erleben Sie „ich-kann-noch-etwas“. Fördern Sie dadurch Ihr Wohl-
befinden und erleben Sie das Gefühl der Zugehörigkeit zur Gesellschaft.
Erfahren Sie eine Entlastung durch den Austausch in der Gruppe.
Es gelten für dieses Programm die aktuellen gesetzlichen Corona-Bestimmungen.

Wir freuen uns auf Sie!
Petra und Ute

Wann:
Ab 10.01.2024, mittwochs von	 15:00 – 16:00 Uhr  
und bei Bedarf 	 16:00 - 17:00 Uhr  
im Bürgerhaus Putzbrunn (für die 2. Stunde unbedingt vorher anrufen)

evtl. wird ein kostenfreier Fahrdienst angeboten

Wo:
Kleiner Saal im Bürgerhaus, Hohenbrunner Straße 3, Putzbrunn (Eingang 
Bücherei)
behindertengerechter Zugang, behindertengerechte Toiletten 

Kosten: 
Mitglieder:  		 pro Stunde 5 €  (inkl. Begleitperson), 
Nichtmitglieder:  	 pro Stunde 7 €  (inkl. Begleitperson)

Weitere Infos bei: 
Petra 01520 8616203                  Ute 0172 7841848

Am Samstag, den 07.10.2023, wurden Ehrenamtliche aus den 
22 Sportkreisen des BLSV-Sportbezirks Oberbayern 2023 mit 
dem Ehrenamtspreis „Engagiert 2023“ sowie in drei Sonder-
kategorien „Innovation“, „Inklusion“ und „Stille Stars“ in der 
Alm am See in Karlsfeld geehrt.
Für den BLSV Sportbezirk München-Land wurde in der Sonderkategoerie „In-
klusion“ Ute Frese vom Putzbrunner SV für Ihr ehrenamtliches Engagement 
geehrt.
„Ute Frese hat bewiesen, dass Inklusion möglich ist, hat die Strukturen dafür 
geschaffen. Und das zu einer Zeit, in der „Inklusion“ noch kein Thema war. Sie 
hat es einfach gemacht“, so Kreisvorsitzende Elke Baumgartner.Ute Frese ist seit 
über 20 Jahren aktive Übungsleiterin beim Putzbrunner Sportverein, seit dieser 
Zeit leitet sie auch mit viel Herzblut eine Sportgruppe für Menschen mit Beein-
trächtigung der Lebenshilfe Putzbrunn. Inklusion ist dabei selbstverständlich, die 
Sportgruppe wird vielfach in das gesellschaftliche Miteinander im Verein, aber auch 
im Ort, integriert. Ob die Teilnahme der Gruppe bei Weihnachtsfeiern, Auftritte 
bei den Olympics Spirits, beim Putzbrunner Herbstlauf oder bei der Abnahme des 
Deutschen Sportabzeichens, immer wieder setzt sich Ute Frese für einen natürli-
chen Umgang mit Menschen mit Beeinträchtigung ein. Mit unermüdlichem Einsatz 
probt sie mit ihrer Gruppe, die Erfolge werden gebührend gefeiert. Können die 
Sportler mal nicht zur Halle gebracht werden, übt sie vor Ort.	  Hierfür konnte 
sie Geld- und Sachspenden sammeln, 
auch der Landkreis unterstützte sie 
für ihren Einsatz.
Zudem hat sie vorausschauend auf 
die Bedürfnisse in der Gemeinde 2019 
eine Ausbildung zur „Kursleiterin 
Demenz“ absolviert, bietet seit 2023 
ein neues Bewegungsprogramm für 
kognitive Erkrankte an. Sehr stolz 
ist sie darauf, hierfür die Gemeinde 
Putzbrunn als Partner gewinnen zu 
können. 
Für den Verein ist Ute Frese eine 
positive Konstante, zu Beginn als 
Übungsleiterin Eltern-Kind-Turnen, 
unterstützte sie auch in der Ganz-
tagsschule und steht auch heute 
noch regelmäßig mit Erwachsenen 
und Senioren in der Halle. Mit einer 
Selbstverständlichkeit engagiert sie 
sich dafür, dass besonders Menschen 
mit Beeinträchtigung von Anfang an einen wertvollen Teil der Gesellschaft sind 
und sein können.
Der BLSV Sportkreis München-Land gratuliert Ute Frese herzlich und bedankt 
sich sehr für Ihr ehrenamtliches Engagement. Die Auszeichnung ist mehr als 
verdient und stehen exemplarisch für alle diejenigen, die sich in den gut 3.100 
oberbayerischen Sportvereinen engagieren

17

von links nach rechts: Ernie Bauer (PSV), Ute 
Frese (PSV und Preisträgerin), Annette Plessl 
(BLSV Sportbezirk Oberbayern)
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Tischtennis Tischtennis

Mannschaftsmeisterschaft 2023/2024 

SV Putzbrunn (311070) 
Ergebnistabellen - kompakt 

Herren Bezirksklasse B Gruppe 6 München-Ost (Bayerischer TTV - Oberbayern-Mitte) 
Beg. Spiele Punkte 

1  TSV München-Ost III 7 55:12 13:1 
2  TSV Hofolding II 6 47:9 11:1 
3  TSV Ottobrunn III 8 51:34 11:5 
4  FC Bayern München IX 5 31:19 7:3 
5  TS Jahn München II 5 28:24 6:4 
6  TTC Isar 73 München 5 26:25 5:5 
7  SV Putzbrunn 7 37:51 5:9 
8  SV-DJK Taufkirchen IV 7 26:44 5:9 
9  ESV München-Ost VI 5 28:31 3:7 
10 TSV Neubiberg-Ottobrunn III 6 16:44 2:10 
11 FC Bayern München XI 7 4:56 0:14 

Herren Bezirksklasse C Gruppe 5 München-Ost (Bayerischer TTV - Oberbayern-Mitte) 
Beg. Spiele Punkte 

1  SV Putzbrunn II 6 47:20 11:1 
2  ESV München-Ost VII 5 40:5 10:0 
3  TSV München-Ost VI 5 38:15 8:2 
4  SpVgg Höhenkirchen 5 34:13 8:2 
5  SC Au IV 6 33:37 7:5 
6  TSV Hofolding IV 7 30:48 5:9 
7  TSV Grünwald IV 5 29:33 4:6 
8  TSV Turnerbund München II 8 34:60 3:13 
9  TSV Neubiberg-Ottobrunn IV 6 21:46 2:10 
10 SV Helfendorf IV 7 25:54 2:12 

Herren Bezirksklasse C Gruppe 6 München-Ost (Bayerischer TTV - Oberbayern-Mitte) 
Beg. Spiele Punkte 

1  TSV München-Ost V 5 40:4 10:0 
2  TSV Ottobrunn IV 6 46:20 10:2 
3  SV Helfendorf III 7 46:25 10:4 
4  TSV Maccabi München II 7 44:31 10:4 
5  TSV Grünwald III 7 42:39 8:6 
6  SVN München II 7 33:48 7:7 
7  TTC Isar 73 München II 5 31:31 4:6 
8  SV-DJK Taufkirchen VI 6 23:44 3:9 
9  SV Putzbrunn III 7 26:48 2:12 
10 SpVgg Höhenkirchen II 7 15:56 0:14 

Herren Bezirksklasse C Gruppe 7 Ebersberg/München (Bayerischer TTV - Oberbayern-Mitte) 
 Beg. Spiele Punkte 

1  TSV Waldtrudering IV 6 48:16 12:0 
2  TSV Feldkirchen V 4 32:5 8:0 
3  TSV Zorneding 1920 III 5 36:24 7:3 
4  TSV Haar II 5 26:31 4:6 
5  TTC Aßling II 5 26:32 4:6 
6  SC Baldham-Vaterstetten V 5 23:31 4:6 
7  TSV Poing VI 5 24:32 3:7 
8  TSV Egmating 4 16:26 2:6 
9  SV Putzbrunn IV 5 6:40 0:10 

 
 
 
 
Herren Bezirksklasse D Gruppe 5 München-Ost (Bayerischer TTV - Oberbayern-Mitte) 
 Beg. Spiele Punkte 

1  TSV München-Ost VIII 6 48:12 12:0 
2  ESV München-Ost VIII 5 40:9 10:0 
3  TS Jahn München V 6 42:16 10:2 
4  TSV Neubiberg-Ottobrunn V 7 48:31 10:4 
5  TSV Ottobrunn V 5 29:20 6:4 
6  TSV Hofolding VI 6 30:37 6:6 
7  SVN München IV 7 43:40 6:8 
8  TTC Isar 73 München IV 6 19:45 3:9 
9  SV Putzbrunn V 7 23:47 3:11 
10 TSV Neubiberg-Ottobrunn VII 5 9:40 0:10 
11 TSV Turnerbund München IV 6 14:48 0:12 

 

 
Jugend 19 Bezirksklasse C Gruppe 5 München-Ost (Bayerischer TTV - Oberbayern-Mitte) 
 Beg. Spiele Punkte 

1  SV Putzbrunn 4 27:13 7:1 

2  FC Bayern München VII 3 25:5 6:0 

3  TSV München-Ost III 6 31:29 6:6 

4  TSV Hofolding VI 5 27:23 5:5 

5  TSV Ottobrunn II 3 6:24 2:4 

6  TS Jahn München 4 17:23 2:6 

7  TTC Isar 73 München 3 7:23 0:6 
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Volleyball

Endlich konnten wir in der vergangen Spielzeit 2022/23 nach den  
coronabedingten Einschränkungen wieder eine gewohnte Saison ohne 
Spielabsagen oder Sonderregeln durchführen. Sportlich gesehen sind die meisten 
Mannschaften auch wieder auf dem gewohnten Niveau mit Plätzen in der unteren 
Tabellenhälfte angekommen ;) Teilweise leider auch mit Saisonabschlüssen auf 
einem Abstiegs- oder Relegationsplatz. Aber es gab auch Lichtblicke: 
So hat die zweite Freizeitmannschaft den Aufstieg in die zweite Liga des Kreis 
Oberbayern Ost geschafft.
In der aktuellen Saison 2023/24 sind aber alle Mannschaften und Spieler*innen 
wieder hochmotiviert und wollen ihre Saisonergebnisse gegenüber dem Vor-
jahr verbessern. Die erste Herrenmannschaft und die erste Damenmannschaft 
sind deshalb eine Spielgemeinschaft mit dem Nachbarverein TSV Hohenbrunn-
Riemerling eingegangen, um sich personell zu stärken und die teilweise dünne 
Personaldecke zu verbessern. So wollen sowohl die Damen in der Bezirksklasse 
als auch die Herren in der Bezirksliga die oberen Tabellenplätze angreifen. Wei-
terhin freuen wir uns besonders darüber, dass wir eine neue Herrenmannschaft 
im Spielbetrieb anmelden konnten. Unsere ehemalige männliche Jugend ist in 
den Erwachsenenspielbetrieb eingestiegen und möchte erste Spielpraxis sam-
meln. Auch die weibliche U18 Jugend tritt in ihrer zweiten Spielsaison ebenfalls 
im Erwachsenenspielbetrieb an, um sich weiter zu verbessern. Viel Erfolg an 
beide Mannschaften für die kommende Spielsaison!
Insgesamt treten wir in der Spielzeit 2023/24 mit 2 Herrenmannschaften,  
2 Damenmannschaften, 2 Mixed-Mannschaften und 4 weiblichen Jugendmann-
schaften (U13, 2 x U15 und U18). Wenn du also Lust hast bei einer unserer 
Mannschaften mitzuspielen, kannst du dich gerne unter  
al-volleyball@putzbrunner-sportverein.de melden und einfach mal im Training 
vorbeischauen. Die aktuellen Trainingszeiten findest du auf der Website.
Jugendvolleyball W / Mixed
Unsere Jugend ist nun im 4. Ausbildungsjahr und man sieht und hört inzwischen 
sehr deutliche Fortschritte: Spielzüge werden flüssiger, Angriffe härter, Asse häu-
figer, Annahmen verlässlicher, Zuspiele genauer, Abwehraktionen dynamischer, 
Blocks zementierter.
Saisonrückblick 2022/2023:
Die vergangene Saison wurde mit sieben Jugendmannschaften angetreten 
(U11, 3x U12, U13, U15 und U16). Die U13 und U15 haben neue Spielerinnen 
hervorragend integriert. Im Durchschnitt sind unsere Mädels gerade mal 1,5 
Jahre dabei, haben aber schon eine gute Technik und Spielfähigkeit erworben. 
Der Zuwachs unserer Jugend hängt zum einen mit persönlicher Werbung unse-
rer Spielerinnen (Freundin bringt Freundin mit), zum anderen mit den Werbe-
kampagnen und Vorführunterrichten an den umliegenden Schulen zusammen. 
Das ist für beide Seiten fruchtbar: unsere Teams können wachsen (Konkurrenz 
belebt die persönliche Entwicklung) und die Schulen bekommen einen direk-
ten Einblick in die moderne Ausbildung im Volleyball und lernen auch dazu. 
Eine U12 hat es bis in die Kreismeisterschaft, die U16 bis zum oberbayerischen 
Ranking-A Turnier geschafft. Alle Mannschaften haben sich tapfer geschlagen. 
Nimmt man zur Kenntnis, dass viele Spielerinnen erst im Herbst 2022 angefan-
gen haben, ist die Entwicklung umso beeindruckender.
Ein wichtiger Punkt ist auch unser Mixed-Konzept in der Jugend. Mädels und 
Jungs trainieren gemeinsam, haben gemeinsame Trainingslager. 

Ein langjähriger Partner für die Tischtennisabteilung des PSV
Die Abteilung Tischtennis des Putzbrunner SV und Vermögensberater Christoph 

Schietinger der Deutschen Vermögensberatung Allfinanz werden ihren gemein-
samen Weg als Partner weitergehen. 
Das Büro der Deutschen Vermögensberatung Christoph Schietinger wird diese 
Saison das bereits seit 2016 bestehende Sponsoring der Tischtennisabteilung des 
Putzbrunner SV fortführen und alle Mannschaften mit neuen Trikots ausstatten. 
Mit zusätzlichen Aktionen plant der in Putzbrunn wohnende Finanzcoach darüber 
hinaus aktiver Bestandteil des Vereinslebens zu werden. 
„Wir freuen uns über die großartige Unterstützung – hier treffen zwei Partner 
aufeinander, die beide regional verwurzelt und auf einer Wellenlänge sind“, sagt 
Abteilungsleiter Oliver Moser.
Der tischtennisbegeisterte Vermögensberater sagt dazu: „Die Amateurvereine 
im Sport hatten es in den letzten Jahren nicht leicht. Umso wichtiger ist es mir 
Engagement zu zeigen – speziell bei einem Thema, das mir so am Herzen liegt.“
Rund 8 Millionen Kunden setzen bei den Themen Absicherung, Altersvorsorge 
und Vermögensaufbau auf die Kompetenz und Erfahrung der Vermögensberater 
der Deutschen Vermögensberatung Unternehmensgruppe. Als Finanzcoaches 
helfen diese ihren Kunden, das Beste aus ihren Finanzen zu machen. Getreu dem 
Leitsatz „Früher an Später denken“ bieten mehr als 5.000 Direktionen und Ge-
schäftsstellen seit über 45 Jahren eine branchenübergreifende Allfinanzberatung. 
Das Familienunternehmen ist Deutschlands größte eigenständige Finanzberatung. 
Finanzcoach Christoph Schietinger steht allen Vereinsmitgliedern, Eltern und 
Interessenten honorarfrei gerne mit einer individuellen Beratung zur Verfügung. 
„Wer die Unterstützung eines Coaches hat, der ist zu Größerem fähig. Denn 
gecoacht werden, bedeutet gefördert werden. Das gilt im Sport wie auch beim 
Thema Finanzen“, so Christoph Schietinger
Tischtennisabteilung Putzbrunner SV, Oliver Moser,
al-tischtennis@putzbrunner-sportverein.de
Vermögensberater Christoph Schietinger, 
Tel 0171 2787504, Christoph.Schietinger@allfinanz.ag

Tischtennis
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Volleyball

Das ist im Erwachsenenbereich beim Volleyball Standard, aber in der Jugend 
nur selten zu sehen. Hier sind wir dem Sportunterricht an den Schulen in  
Bezug auf koedukative Ausbildung einen deutlichen Schritt voraus.

Höhepunkte 2023:
April: Cattolica Camp mit Leichtathleten - ohne weitere Worte, einfach klasse!
Die U13 Fans peitschen mit Anfeuerungsrufen die Herren 1 durch die Relegation 
zum Verbleib in der oberbayerischen Bezirksliga.
Juni: Teilnahme der U16 am Schönbuch Jugend-Cup mit internationaler Beteiligung

Juli: Sommerfest mit Beach-Turnier: über 70 Teilnehmer (Mädels, Jungs, El-
tern), viele Preise bei der Verleihung und tolle Stimmung.
September: Wochenend-Trainingslager dahoam mit 5 Trainingseinheiten,  
Testspielen und einem ausverkauften Filmabend

Aktuelle Saison 2023/2024:
Manche Volleyballvereine starten die Saisonvorbereitung erst nach den Sommer-
ferien, also irgendwann Mitte September. Wir beginnen mit einer Erholungswoche 
in Cattolica (Italien) mit unseren Leichtathleten, während die Saison 2023/23 noch 
nicht komplett zu Ende ist. Dieses Jahr bei einstelligen Temperaturen (wenn man 
den Chill-Faktor des Windes mit einberechnet); an Ostern rechnet man in Italien 
eigentlich mit stabilen 20 Grad und mehr. Die Übergansphase im April / Mai wird 
üblicherweise dem Spaß und kleinen Spielen gewidmet. Wir haben diese Phase über-
sprungen und direkt durch Koordinations- und spezifisches Ausdauertraining ersetzt. 
Ab Mai folgen dann 22 Wochen intensiver Saisonvorbereitung und ab Juni viele 
Konditions-/Krafteinheiten. Dankeschön an dieser Stelle an unsere Kollegen von 
der Leichtathletik, die uns hier mit Expertise im Bereich Maximal- und Schnellkraft 

Volleyball

unterstützt haben (Carlos Maximus!). Ihr werdet euch fragen, wie man auf 22 
Wochen kommt. Ziemlich einfach: bei uns muss die Abwesenheit in den Ferien 
mit den jeweiligen Mannschaftstrainern individuell verhandelt werden, und die 
Trainingsbeteiligung fließt direkt in die Spielanteile ein. Etwaige Beschwerden hat 
der Planungsstab bisher nie bekommen (das könnte auch daran liegen, dass es 
keine Beschwerdeformulare gibt). Im Übrigen ist die Diskussion über die Inhalte 
und Methoden ein wesentlicher Bestandteil der Trainings. Dadurch wollen wir einen 
Beitrag leisten, um die Jugend auf den Bundeswettbewerb „Jugend debattiert 
2023!“ vorzubereiten. Die Debattierzeit in den Trainingseinheiten wurde auf 30 
Minuten begrenzt; einige Spielerinnen kommen dadurch leider nicht zu Wort.

Zurück zu volleyballspezifischen Aspekten.
Inzwischen läßt das Trainingsprogramm auch mehr Abwechslung und interes-
santere Inhalte zu, wie z.B.:Mentales Training, Atemtechniken, Wahrnehmungs- 
und Aufmerksamkeitstraining, Peripheres Sehen, Visualisierung, Videoanalysen, 
Sparring mit Boxelementen, Tanzen.
Die laufende Saison 2023/2024 bestreiten wir mit U11, U13, zwei U15-Teams 
und einer U18 (die zugleich als zweite Damenmannschaft auftritt). Die An-
zahl der SpielerInnen ist weiter moderat angewachsen. Wir müssen ja auf die 
neue Halle des Putzbrunner Gymnasiums warten. Wie man über 60 Kinder in 
2 Hallendritteln für 3 Stunden unterbringen soll, bleibt im Augenblick unsere 
dringlichste Rätselaufgabe. Hieran arbeiten einige Erwachsenenspieler, Trai-
ner, Jugendliche und Eltern im Rahmen des Koordinierungsstabes gemeinsam 
an einer brauchbaren Lösung. Im Moment müssen die Kids und die Trainer 
viel Geduld, Aufmerksamkeit und gute Organisationsfähigkeiten beweisen. 
Für die Unterstützung während der ganzen Saison richten wir ein Riesenlob und 
ein Dankeschön an die Erwachsenenspiele, die bei den Trainings und TLs einsprin-
gen, die Team Manager und die Eltern, die unsere Volleyballjugend unterstützen. 
An allererster Stelle gilt der Dank dem Vereinsvorstand, dem Abteilungsleiter Flo 
und unseren Nachbarabteilungen und deren Trainern für ihr Entgegenkommen 
und sportlichen Geist.
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Alle Jugendmannschaften freuen sich, euch bei den Heimspielen in unserer 
Halle zu sehen und vor allem zu hören. Für Verpflegung und Getränke wird im-
mer gesorgt sein. Auch bei den Auswärtsspielen im nahen „Ausland“ (Haching,  
Vaterstetten u.ä.) hilft die Anwesenheit von PSVlern in der Halle.
Allen anderen PSV-Sportlern viel Erfolg und mächtig Spaß in 2024!

Neues von der Freizeit 1
Viel gibt es nicht zu berichten von der Freizeit 1. Die Saison 22/23 ist eine ge-
fühlte Ewigkeit her. Wir haben uns mit einem hervorragenden 5. Platz erneut 
den Klassenerhalt in der höchsten Freizeitliga gesichert. Es war ein stetes Auf 
und Ab, mit guten und weniger guten Spielen. Aber wir hatten viel Spaß.

Nach einem sehr langen Beachsommer sind wir nun, mit leichtem Hallentrai-
ningsrückstand, in die neue Saison gestartet und so liefen die ersten beiden 
Spiele noch nicht so ganz rund. 

Aber langsam nehmen wir wieder Fahrt auf und freuen uns auf unsere weiteren 
Spiele.

Nachdem es nicht so viel zu vermelden gibt, haben wir Euch ein kleines Quiz 
zu unserem Lieblingssport mitgebracht.

1.	 Wann wurde Volleyball erfunden? 
1795 (U), 1895 (V), 1995 (W)

2.	 Wie hieß Volleyball ursprünglich? 
Mintonette (O), Ball über die Schnur (P), Pritschball (Q)

3.	 In welchem Land wurde Volleyball erfunden? 
England (K), USA (L), Deutschland (M)

4.	 Wie hieß der Erfinder? 
Morgan (L), Müller (M), Thompson (N)

5.	 Wann war Volleyball erstmals olympische Disziplin? 
1956 (C), 1960 (D), 1964 (E)

6.	 Wie groß ist das Spielfeld (in Metern)? 
20x10 (W), 18x10 (X), 18x9 (Y)

7.	 Wie viele Spieler stehen im Feld? 
4 (A), 6 (B), 8 (C)

8.	 Im Vergleich zum Fußball ist der Volleyball: 
leichter (A), schwerer (B), gleich schwer (C)

9.	 Im Vergleich zum Basketball ist der Volleyball 
kleiner (L), größer (M), gleich groß (N)

10.	 Das längste Volleyballspiel dauerte (in Stunden): 
99 (J), 100 (K), 101 (L)

Viel Spaß beim Finden des Lösungswortes. 
Hauptgewinn ist die Teilnahme an einem kostenlosen Probetraining ;-)) 

Wir freuen uns immer über neue Gesichter im Training.

Derbygegner gesucht
Das Unmögliche hat stattgefunden. Nach Jahren und Jahren Freude über Derby-
siege und Tränen über Derbyniederlagen stand am Ende der Saison die Herren 1 
kurz vor dem Aus. Obwohl in der Abstiegs-Relegation noch (sehr) überzeugend 
gewonnen wurde vom unterklassigem SV Schwarz-Weiß München (wir berich-
teten) war das Fazit am Ende der Saison deutlich: mit nur 8 Spielern macht das 
alles wenig Sinn.
Denn obwohl immer alle da waren, Thomas fleißig für jeden Spieltag aus Dresden 
(!) gefahren ist, im Training waren maximal sieben Leute. Zählt man krankheits-
bedingte Schwächeleien und Arbeits- Abwesenheit mit, blieben im Training oft 
nur 5 Leute übrig, was nicht mal für eine Mannschaft gereicht hat. Dann noch 
ganz zu schweigen über die virtuellen Gegner an der anderen Seite des Netzes, 
die immer nur in Gedanken oder in der Form von Hütchen und Ballwagen die 
Abwehr darstellten. Auch nicht sehr Volleyball-Erfahrene Menschen wissen, dass 
man da nicht viel lernt.
Und so Stand die Herren 1 – Tradition kurz vor dem aus, wäre da nicht an der 
anderen Seite der Autobahn genau das gleiche los. Beim TSV Hohenbrunn-Riemer-
ling waren in der gleichen Liga auch nur noch 7 Spieler übrig und so wurde nach 
langem hin und her in einer Kampfabstimmung dafür entschieden es zusammen 
mit dem Erzfeind ZU VERSUCHEN.
Zwei Übungseinheiten auf Putzbrunner Boden mussten dafür sorgen, dass sich 
zwei Erzfeinde zusammenfinden konnten. Zu unserer Überraschung brachten 
nicht nur wir, sondern auch der TSV jeweils sieben Spieler und einen Kasten Bier 
mit. So wurde nicht nur gut trainiert, sondern auch auf der Tribüne 1 unseres 
Hallen-Tempels das eine oder andere Bierchen getrunken. Und das gefiel gut. 
Trainieren mit 12 Feldspielern macht deutlich mehr Spaß als mit 6 Feldspielern, 6 
Hütchen und zwei Matten und so wurden aus zwei Vereinen einer, nämlich die …
Spielgemeinschaft Putzbrunner Sportverein- Turn-und Sportverein Hohenbrunn-
Riemerling

Volleyball Volleyball
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Auflösung:

1.	 1895

2.	 Mintonette, abgeleitet von Minton, einer Version des Federfußballs

3.	 USA, Springfield Massachusetts

4.	 William G. Morgan

5.	 1964 in Tokyo 

6.	 18x9

7.	 6

8.	 leichter 260-280g gegenüber 410-450g

9.	 kleiner. 65-67cm gegenüber 72-74 (Damen) und 75-78 (Herren)

10.	 101 Stunden, Januar 2017 in Amstelveen

Die ersten Trainingsmonate waren erfolgreich und der erste Spieltag bereits ab-
solviert. Einer knappen 2-3 Niederlage gegen den Landesliga-Absteiger folgte ein 
glatter 3-0 Sieg und somit konnten wir die ersten vier Punkte aus zwei Spielen 
verbuchen. Auch sind wir bereits im Viertelfinale im Kreispokal gelandet und nun 
ist der Weg nach Berlin kürzer denn je. War letztes Jahr noch Hohenbrunn unser 
Endgegner im Halbfinale, so sind es jetzt unsere Mitspieler, was will man mehr.  
O ja, der TSV hat noch etwas zu bieten. Nach jahrerlanger Suche nach einem 
Biersponsor haben wir diesen quasi geschenkt bekommen mit der Übernahme 
der Hohenbrunner Herrenmannschaft. 

Die Nächsten Heimspiele sind ab erscheinen der PSV-Zeitung 
13.01.2024 ab 13 Uhr
20.01.2024 ab 13 Uhr
10.02.2024 ab 13 Uhr

Da wir dieses Jahr mehr Heimspiele als Hallenzeiten haben, wird sich der eine 
oder andere Spieltag nach Neubiberg oder Ottobrunn verschieben. Für genaue 
Daten achtet daher auf die Abteilungsseite der Volleyball Abteilung im Internet 
auf putzbrunner-sportverein.de. 
Eure (alte und neue) Herren 1

Imageanzeige speedfitness Sportverein Putzbrunn 120x90mm - 2017-07.indd   1 28.07.17   11:04

Volleyball

Lösungswort: Volleyball
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Wir gratulieren allen Mitgliedern zum 
runden Geburtstag

aus Datenschutzgründen können wir leider keine Namen mehr 
nennen 

Mitgliederstand November 2023
Erwachsene 1097        Kinder und Jugendliche bis 17 Jahre 716  

gesamt 1813

Der PSV wünscht 
allen Mitglieder*innen ein frohes  

Weihnachtsfest  
und ein glückliches, gesundes 

 Jahr 2024

m w m+w
Fußball (09) 396 16 412
Kraftsport (10) 69 42 111
Leichtathletik (17) 105 84 189
Ski- & Bergsport (30) 64 76 140
Tischtennis  (33) 67 4 71
Turnen (34) 284 668 952
Volleyball (36) 74 104 178
Theater (99) 21 18 39
Mitglieder 1813

Mitgliederstand 24.11.2023

Dullys-Bikestation
Scheuerer & Kurzmeier GbR  Putzbrunnerstr.42  85521-Ottobrunn

Tel: 089 / 60855892
E-Mail : dullys-bikestation@t-online.de

www.dullys-bikestation.de
Mo, Di, Do, Fr 9.00-18.30, Mi 9.00-20.00, Sa 9.00-14.00
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Putzbrunn läuft Inklusion	 BEST in G    
Bewegung, Ehrgeiz, Spaß und Tradition  in Gemein-
schaft
Das ist das Motto, warum der Herbstlauf des PSV 
jedes Jahr aufs Neue und das seit vielen, vielen 
Jahren, ein fester Bestandteil im Kalender des 
„Putzbrunner Lebenshilfe Laufteams“ geworden ist.
Das treue Team lässt sich nicht lange bitten, wenn 
der Spätsommer naht und das Plakat im Foyer 
ausgehängt wird, die ehrenamtliche Laufcoachfee 
Ute zum wöchentlichen Training motiviert und 
das Betreuerteam zusammengestellt wird. Eltern, 
Geschwister und Freunde lassen sich gerne als 
Unterstützer animieren und so nimmt die Planung 
des Herbstlauftages langsam Form an.
Es kündigt sich ein sonniger, sehr warmer Spätsommertag an. Es könnte nicht 
besser sein. Im Foyer sitzt ein Teil der Truppe bereits seit den frühen Morgen-
stunden, gefühlt endlos wartend, bis das aufgeregte Läuferteam endlich vom 
Betreuerteam mit dem Busshuttle auf 2 mal zur Sporthalle gefahren wird, allein 
diese Aktion ist für alle schon ein kleines, erstes Warm up. 
Dort angekommen heißt es Nachmelden, Ummelden, die georderten Startnummern 
dem richtigen Läufer ans T-Shirt pinnen, Walkingstöcke anziehen, altbekannte 
Freunde und Helfer vor Ort drücken und begrüßen, Schattenplatz suchen und 
vielleicht mal durchzählen. Alle noch da? Zweites Warm up. Durchatmen. 
14 Teilnehmer, alle im Alter zwischen 44 und 70 Jahren, gingen dieses Jahr an 
den Start um die bekannte 1,5 km Strecke in Angriff zu nehmen. Mit den Stöcken 
gerüstet ging es nach dem Startpfiff des ersten Bürgermeisters auch schon los. 
Nachdem sie den Asphalt hinter sich gelassen hatten, ging es im Mittelteil über 
einen manchmal leicht holprigen Wiesen- und Feldweg, um dann den Zieleinlauf 
wieder auf einem asphaltierten Weg zu bestreiten.
Trotz der teils auch körperlichen Einschränkungen, auch das Alter lässt hier und 
da natürlich grüßen, hat es jeder der 14 Sportler erfolgreich ins applaudierende 
Ziel geschafft. Verschwitzt, ausgepowert, aber freudestrahlend. Da kam der 
Magnesiumdrink und das frische Obst an der Verpflegungsstation sehr gelegen! 
1500 Meter sind dann doch für dieses bunte Team eine nicht alltägliche, außer-
ordentliche Herausforderung.
Nachdem man sich bei Kaffee und Kuchen wieder gestärkt hat, kam der fast 
wichtigste Teil des Tages. Die Übergabe der Pokale und der Urkunden. Auch die 
Betreuer, ohne die solch eine Veranstaltung für unsere Bewohner nicht möglich 
wäre, durften sich über ein Dankeschön freuen. 
„Wir sind halt dabei. Wie jedes andere Team auch. Man würde uns vermissen. 
Weil wir immer da sind. Weil wir dazu gehören. Zu Putzbrunn. Zum Herbstlauf. 
Zur Gemeinschaft eben.“
Ein großes Dankeschön geht an den Putzbrunner Sportverein, man wird weit 
im Voraus gefragt, wo denn die Anmeldungen bleiben. Danke an die großar-
tige und langjährige Trainerin Ute. Auch nach so vielen Jahren, ideenreich, 
motiviert und engagiert.
Man redet nicht über Inklusion, man macht es einfach.
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Des wünsch ma Euch
A Weihnachtsfest mit Gsang und Punsch, 

oder a staades, ganz nach Wunsch.

Vui Bsuach, a Gsellschaft de ned kloa is, 
koan Bsuach für den, der gern alloa is.

Guats Essn, Ganserl, Karpfen, Stolln, 
doch ned für de, de schlank bleim woll`n.

Und Gschenkerl wünsch ma Eich, in Mass`n, 
doch koane Gschenkerl, de need passn.

Vui Post de ehrlich fröhlich stimmt, 
koa Post, de ned vo Herzn kimmt.

A Fest in Frack und Glitzerkleid, 
oder in schlichter Einfachheit.

Vui Freid und heiter erbauchlich, 
oder verinnerlicht, beschaulich.

Kurzum, mia wünsch ma Weihnachtsdog,  
wia`s a jeder für si selber mog

(Leopold Kummerer)

Perfektes
Zusammenspiel

truma.com

Bediensysteme

Heizsysteme

Wassersysteme

Gasversorgung

Klimasysteme

Rangiersysteme

Kompressorkühlboxen

International expandierend und in Bayern verwurzelt:
Truma entwickelt und fertigt am Standort Putzbrunn hochwertiges 
Zubehör für Reisemobile und Wohnwagen. Mit unseren Heizungen, 
Klimaanlagen und Rangiersystemen sind wir der führende System-
lieferant in Europa. In Deutschland zählt unser Familienunternehmen 
zu den Top 100 der innovativsten Mittelständler.
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